
Den voksneforbruker

forandrer Norge
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2010 2020

45 ï79 år 35% 40%+

1.450.000 1.640.000

25 ï44 år 34% 32%

1.344.000 1.342.000

De grunnleggende holdninger og verdier er noenlunde like. 

Det er generasjonsfaseeffekten som skaper den største forskjellen. 

Hvilken tidsepoke man er oppvokst  i har stor betydning for de saker 

hver og en tar med seg fra ungdomstiden og blir igjen en del av ens 

verdigrunnlag resten av livet. 

makrobildet Demografi / antall individer
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Målgruppen godt voksne 

er ikke en del av et market

- men et betydelig marked i seg selv.

makrobildet
Gjennomsnittsalderen i hele 

befolkningen er 39 år og økende



flyttetrender
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Den egentlige eldrebølgen ïutvikling av 

befolkningen aldersmessig 55+
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Den egentlige eldrebølgen ïutvikling av 

befolkningen aldersmessig 55+
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Økonomi:

Målgruppen godt voksne 

har god råd, står ikke 

tilbake for de andre 

segmentene når det 

gjelder inntekt og er klart 

i tet mht formue. 

73% av formuen 

finns blant de 

over 50 år.

45 år

55 år
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Nye trender og nye markedsmuligheter!

Det er en veletablert regel at gruppen forbrukere

som er størst og vokser mest

- er bestemmende for trender og utvikling.

Peter Drucker

makrobildet
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Trend fokuserer på drivkreftene for endring

Forbrukstrender: 
er endringsmønstre alle ser og fanger  

opp, kan lese og høre om i media

Livsstilstrender: 
endringer i atferd som observeres                                                       

hos forbruker og i kulturen

Samfunnstrender: 
endringsmønstre som danner 

grunnlag  for hele befolkningen



Selv de over 50 år er 

forskjellige!





Forbrukersegmentering


